
10 juillet | Ouverture des inscriptions        4 septembre | Destination GO commence

Destination 
GO 

commence !

4 septembre 8 
janvier

23 
novembre

Destination 
GO se 

termine !

6 novembre

Défi de 9 semaines

Plan de communication sur le 
consentement

19 
août

23 
septembre

30 
octobre

10 
juillet

Fin de 
l'accès à la 
plateforme

15 
septembre 23 octobre

11
novembre

Calendrier VP GO | Septembre 2024

Bon de 
commande Défi des bonnes 

habitudes 
« Respiration 
relaxante »

Défi des bonnes 
habitudes 

« Émotions et 
décisions »

Communication 
autour du 

lancement

Fin du 
premier 
sondage 

Pulse 
Check

Début
du 

deuxième  
sondage 

Pulse 
Check

Défi Spotlight 
Challenge 

Fin du 
deuxième 
sondage 

Pulse 
Check Préparation des 

communications

Début des 
inscriptions

Rejoindre une 
équipe

Sondage 
Pulse Check 

initial

Défi des bonnes 
habitudes 

« Pause 
exercice »

Thème : Santé mentale
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